
Welkom op PZ Campus Amedeus. 
Kom binnen en beleef geestelijke
gezondheidszorg.

Opendeurdag
Zorggroep Multiversum

Met dank aan:
Maatwerkbedrijf De Brug

Ga in gesprek met collega’s, cliënten en enkele
partners.

Volg infosessies en ga zelf aan de slag tijdens een
workshop. Voor sommige sessies moet je
inschrijven aan het onthaal.

Bewonder het werk van cliënten, van
schilder- of textielkunst tot poëzie. 

Trek je sportschoenen aan en doe mee met
de campus trailrun of kidsrun

Doe mee met de speurtocht voor jong en
oud(er) en krijg een leuke traktatie.

Neem de shuttle bus naar de
Antwerpsestraat. Zie achterzijde voor het
programma.



14 u

15 u

Met het gezin op pad? 
Doe mee met de
speurtocht!
Vraag aan het onthaal een
speurtochtkaart, ga op zoek
naar de verloren letters en
krijg een lekkere beloning.

Grondplan

Kidsrun
Loop 1 km en overwin
onderweg allerlei obstakels. 

Campus Trail Run
Loop of wandel 1, 5 of 10 km door het
groene campusdomein en de
gebouwen van het ziekenhuis.

We maken vandaag sfeerbeelden waarmee we onze
werking willen tonen op onze communicatiekanalen.
Wil je liever niet herkenbaar in beeld komen? Spreek
gerust onze fotografen aan.

Ook na de opendeurdag op de hoogte blijven?
Volg ons op Instagram, Facebook en LinkedIn.

@zorggroepmultiversum
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Ingang Deurnestraat
Hoofdgebouw met onthaal
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Onthaal. Hier kan je een
programmaboekje krijgen en
inschrijven voor workshops.

Halte gratis shuttle
Antwerpsestraat

Eet -en drankstandjes.
Geniet van sfeer, een
hapje en een drankje en
muziek.
Hier starten ook de runs
en vind je de Eerste
Hulp.

WCWCWC Openbare toiletten

EHBOEHBOEHBO

Speurtocht of leuke
animatie voor kinderen

Creatief atelier VIVO 
Knutselactiviteit voor
kinderen. Bij goed weer: op
het grasplein. Bij regenweer:
Gang VIVO.



Kunst in de knoop
Tentoonstelling van patiënten van
Knoop, cluster verstandelijke
beperking en dubbeldiagnose.

Zalen Hof van Rieth

Hoofdgebouw

ACTie
Voel je druk om te voldoen 
aan verwachtingen? Het gevoel
geleefd te worden? Angst voor
verkeerde keuzes? Dan is deze
workshop iets voor jou! 

10.30 u en 13 u. 60 min. 
Zaal De 40Huizekens
Inschrijven aan het onthaal

HR Ontwikkeling
Hoe is het om bij
Multiversum te werken?
Maak een leuke button.

In dialoog rond inclusie
Ontdek hoe we binnen
Multiversum de kracht van
diversiteit omarmen.

Zaal Windhoek

Fototentoonstelling
Zuidreizigers
Kom luisteren naar de
verhalen van onze collega’s
aan het werk in het CNPK in
Burundi.
Zaal Minerva

Voorstelling clusters
Cadenza (verslaving)
en deStudio
(persoonlijkheids-
problemen) 
Zaal Minerva 

Traumasensitieve zorg
We tonen de juiste handvaten,
materialen en methodieken om
cliënten met ingrijpende ervaringen
optimaal te ondersteunen. 

Zaal Minerva

Voorstelling Cluster
Mobiele teams 
Bureaus MPT en 
MPCT

Voorstelling Cluster
Polikliniek
Polikliniek

D

Zorgstrategisch plan ‘26-’36
Werp een blik op het tienjarenplan
van onze zorggroep en krijg inzicht
in hoe wij de toekomst van
psychiatrische zorg zien. 

Gang tussen gebouw D en A.



Voorstelling 
Ontmoetingshuis de Vlonder
Gang naast Oase. Tip: Koop de
producten van ‘t Karwei op het
grasplein.

Gang naast Oase

Gebouw 

Familiewerkgroep en
Similes vzw stellen hun
aanbod voor familie en
naasten voor.

Gedichten
van familie-ervaringswerkers

Eindhalte speurtocht 
Haal hier je beloning op na
het oplossen van het raadsel.

Zaal Oude God

Rondleiding in Oase

Waiata. Samenzang en
beleving
Samen zingen, luisteren,
delen, verbinden door het zingen
en luisteren naar liederen.

13.00 u. 60 min. Oase. 
Inschrijven aan het onthaal.

A

Intelligentieonderzoek 
Wat is intelligentie? 
Waarom worden er testen
afgenomen bij een opname en
wat leren we uit een IQ-profiel?

Gang Vivo

Herstelpad
Ga in gesprek over de weg naar
herstel: energie beschermen, in
beweging geraken en denkwijzen
omdraaien.

10 u en  11u30. 60 min.
Zaal Savelkoul, eerste verdieping

Leren omgaan met de
drukte van de dag
Leer houdingen en oefeningen om
drukte los te laten.

10 u en 11.30 u. 60 min. 
Zaal Ter Varent, eerste verdieping.

Waarom stilstaan 
vooruitgaan kan zijn
Wat gebeurt er als we even niet
ingaan op de constante  stroom van
impulsen?

11 u, 11.30 u en 13.00 u.  60 min.
Dramalokaal, eerste verdieping

Rookvrije campus
Ga in gesprek over de impact
van roken of vapen en test je
reukvermogen.

Gang naast Oase

Workshops eerste verdieping
Inschrijven aan het onthaal

Niet toegankelijk voor wie moeilijk kan
staan/zitten/bewegen.



Voorstelling Intermezzo:
cluster ouderen

Gebouw
Intermezzo

Gebouw 
Narrante 
Voorstelling Narrante:
cluster Psychosezorg 

G
Voorstelling Intro:
cluster Algemene
psychiatrie 

Gebouw
Intro

Cognitie en
zelfredzaamheid in beeld
CPT- en MOCA-testen brengen
talenten en ondersteuningsnoden
in kaart voor een passend
woontraject.

Eten en drinken op maat
De logopedist toont hoe een
aangepast dieet mensen
met slikproblemen
ondersteunt.

Polyvalente ruimte:

E

Psychomotorische therapie (MPT)
Sta even stil bij je gedrag, spanning
en beleving en maak zo kennis met
psychomotorische therapie. 

10 u en 11.15 u.  60 min.
Inschrijven aan het onthaal.

Gebouw 
Sporthal

F

H

Gebouw

Voorstelling Knoop, 
GAUZZ, Onada,
Outreach DD: cluster
verstandelijke
beperking.

B



Gebouw 

Handcrème maken
Onder begeleiding van de
apothekers.

10.30 u en 12.45 u. 60 min.
Apotheek
Inschrijven aan het onthaal

We’re all junkies 
Basisvorming verslaving.

10 u, 11.15 u en 13 u. 45 min.
Zaal Cantecroy. 
Inschrijven aan het
onthaal. 

Voorstelling mArquee:
cluster jongeren, en
PANGG 0-18 Care en
OverKop Mortsel

Gebouw  
mArquee

Autisme Belevingscircuit
i.s.m. De Vijver
Hoe ervaren mensen met autisme
de wereld? Tips zetten je op weg
naar meer autismevriendelijkheid.

10 u, 11.30 u en 13.00 u.  60 min. 
Vergaderruimte mArquee
Inschrijven aan het onthaal

Psychose: feiten, verhalen
en handvaten
Hoe ervaart iemand een 
psychose, welke rol spelen stress,
kwetsbaarheid en veerkracht? Leer over
behandeling en herstel en krijgt tips over steun.

11 u en 13.00 u.  45 min. Zaal Klein Zwitserland
Inschrijven aan het onthaal
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L

Voorstelling Riff arbeid, Riff
vrije tijd en Forte
ervaringswerk

Gebouw

Maak kennis met de
vrijwilligerswesrking van
Multiversum.

J

Muziektherapie
Ontdek hoe muziek kan
verbinden, ontspannen en
in beweging brengen. 

11.30 u en 13.00 u. 30 min.
muzieklokaal 
Inschrijven aan het
onthaal.



Bezoek campus Antwerpsestraat
Doorlopend van 10 tot 16 uur

Werkvloeren in actie
Kennismaken met IBW Multiversum
Herstelacademie en ervaringswerk
Maak je eigen gelukssteen
Hapjes, drankjes en gezelligheid

PVT Waesdonck

Stof tot nadenken
i.s.m MoMu

Onze bewoners gaven met stof,
draad en textiel vorm aan
persoonlijke verhalen en ervaringen.
Het resultaat is een unieke
tentoonstelling die uitnodigt tot
ontmoeting, dialoog en een andere
blik op geestelijke gezondheid.

Yurt, volg de pijlen vanaf PVT
Waesdonck

Ieder verhaal telt

Een unieke tentoonstelling
waarin onze bewoners zichzelf
tonen aan de hand van foto’s,
persoonlijke voorwerpen en
hun eigen verhalen. Ontdek de
mens achter het gezicht.

Yurt, volg de pijlen vanaf PVT
Waesdonck

Voorstelling cluster PVT  
de Lommerte, PVT Waesdonck
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11 u: Samen muziek
luisteren

13 u: Prijsuitreiking
Wandelrally

14 u: Samen lezen

Neem de shuttle aan het hoofdgebouw

Antwerpsestraat 179, Mortsel. +/- 1,2 km van campus Amedeus.

Waesdonckstraat 2/3

Onze campussen zijn sinds juni ‘26 rookvrij. 
Bedankt om binnen de groene zone niet te roken of vapen.


	Zorggroep Multiversum
	Opendeurdag
	Welkom op PZ Campus Amedeus.
	Kom binnen en beleef geestelijke gezondheidszorg.
	Ga in gesprek met collega’s, cliënten en enkele partners.
	Volg infosessies en ga zelf aan de slag tijdens een workshop. Voor sommige sessies moet je inschrijven aan het onthaal.
	Bewonder het werk van cliënten, van schilder- of textielkunst tot poëzie.
	Trek je sportschoenen aan en doe mee met de campus trailrun of kidsrun
	Doe mee met de speurtocht voor jong en oud(er) en krijg een leuke traktatie.
	Neem de shuttle bus naar de Antwerpsestraat. Zie achterzijde voor het programma.


	Hoofdgebouw
	Kunst in de knoop
	HR Ontwikkeling
	Traumasensitieve zorg
	ACTie
	Inschrijven aan het onthaal
	Zorgstrategisch plan ‘26-’36
	Voorstelling clusters Cadenza (verslaving) en deStudio (persoonlijkheids-
	problemen)
	In dialoog rond inclusie
	Fototentoonstelling Zuidreizigers
	Voorstelling Cluster Polikliniek
	Voorstelling Cluster Mobiele teams
	MPCT


