
Menu 2 Ontbijt Middagmaal Avondmaal

Donderdag 14/mei Gouda sneetjes Carmen soep Maredsous sneetjes
Beemster light Zalm

Hollandaise Pastasalade vis
Romanesko kool

Puree aardappelen
Appelsien

Vrijdag 15/mei Kippenwit tuinkruid Groentesoep Pepersalami
Kippenlapje BBQ-ham
Paprikasaus

Knolselderpuree
Aardbei/vanille ijshoorn

zaterdag 16/mei Leerdammer light Bonensoep Roompaté portie
Konijnragout Zwarte woudham
Appelmoes

Natuur aardappelen
Luikse wafel choco

Zondag 17/mei Leerdammer Parmentiersoep Parijse worst
N Holland jong light Kalkoensteak Filet de sax

Jachtsaus
Koninginnen mix

Natuur aardappelen Appel/rabarbertaart
Chocolade double l. Banaan
Chocolade melk dia

Maandag 18/mei Gouda sneetjes Groentesoep Maredsous sneetjes
Grünlander light Vissteak

Tartare Kipcurry
IJsbergsla

Friet
Liégois mokka

Peer

Dinsdag 19/mei Kalkoenham Wortelsoep Hespenworst
Gemarineerd varkenslapje Gekookte natuurhesp

Vleesjus
Princessenbonen met tomaat

Gebakken aardappelen
Appel

Woensdag 20/meiMaredsous double room Clamart soep Vleesbrood
Maredsous light Goulash Gerookte paardenfilet

Pasta
Berlijnse bol



Menu 2 Ontbijt Middagmaal "dieet" Avondmaal

Donderdag 14/mei Vege cordon bleu Pastasalade vis
vege m

Gebonden visbouillon Pasta quorn salade
dia/m/cal/avvz vege

Ananasblokjes "R"
m

Vrijdag 15/mei Port Salut portie Vege salade préparé
vege vege/gn varken

Groentenburger
vege

Vleesjus
m/gn varken/vege

Vanille ijshoorn
dia/m/cal/avvz

Zaterdag 16/mei soep (m) Vege Méditerranée sneetjes
m vege/gn varken

Vege stoverij (Quorn)
vege

Appelmoes "R"
dia

Wafel chocolade
dia/m/cal/avvz

Zondag 17/mei Vegan burger "Grw" Gouda sneetjes
vege vege/gn varken

Bruine saus ( k )
vege/gn varken Appeltaartje

Kiwi dia/m/cal/avvz
dia

Maandag 18/mei Kabeljauw Kip salade dieet(K-O)
m/avvz dia/m/cal/avvz

Quorn filet gepan Vege salade kerrie
vege vege

Vitelma dressing
m

Gestoofde ijsbergsla
m

Bavarois aardbei
dia/m/cal/avvz

Dinsdag 19/mei Beemster light Griekse champignonsla
vege vege/gn varken

Kipfilet (Volys)
gn varken/m

Omelet natuur
vege

Bruine saus ( k )
vege/gn varken

Boontjes extra fijn
m

Appelmoes "R"
m

Woensdag 20/mei soep (m) Vege tuinkruid sneetjes
m vege/gn varken

Ragout quornblok/wortel
m/gemalen
Gyros "Grw"

vege/vloeibaar
Berlijnse bol

dia/m/cal/avvz


	menu Keuken

